
CAMPAMENTO DE VERANO NAVALENO 2011  31-14 JULIO 2011 

 DOMINGO 31 LUNES 1 MARTES 2 MIERCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5 SABADO 6 DOMINGO 7 

desayuno 
 
9.00 

 

Lecho con 
bollería 

Leche con 
galletas 

Leche con 
cereales 

Leche con 
tostadas 

Leche con 
bollería 

Leche con 
cereales 

Leche con 
galletas 

ALMUERZO 
12.00 

FRUTA 

COMIDA 
13’30 

Ensalada 
Espaguetis a la 
carbonara 

fruta 

Ensalada 
Lentejas 
Fruta en 
almíbar 
 

Ensalada 
Arroz caldoso 
Yogurt 

Ensalada de 
verano 
Pollo al ajillo 
Fruta 

Ensalada, 
Cocido 
fruta 

Ensalada 
Paella 
fruta 

Bocadillo 
Lomo y queso 
Kétchup 
fruta 

MERIENDA 
18’00 

Bocadillo de 
nocilla 
 

Bocadillo de 
chorizo 

Bocadillo de 
mortadela 

Bocadillo de 
pate 

Bocadillo de 
nocilla 

Bocadillo 
salchichón 

Bocadillo 
jamon 

CENA 
20’30 

Ensalada 
Embutido 
Salchichas  
fruta 

Ensalada 
Lomo 
adobado con 
patatas fritas 
yogurt 

Tortilla de 
patatas  
Berenjena 
rebozada 

Ensaladilla 
rusa 
Croquetas 
Nuggets y 
fruta 

Ensalada 
Hamburguesa 
con huevo 
frito 

Ensalada de 
patata 
Varitas de 
pescado y 
empanadillas 
fruta 

Ensalada 
Tortilla 
francesa 
Salchichas 
fruta 

Sopa 
Entremeses 
yogurt 

Velada: 
chocolate 
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 LUNES 8 
volante 

MARTES 9 
volante 

MIERCOLES 10 
volante 

JUEVES 12 
volante 

VIERNES 13 SABADO 14 

DESAYUNO 
9.00 

Leche con galletas Leche con 
bollería 

Leche con 
galletas 

Leche con bollería Leche con cereales Leche con tostadas 

ALMUERZO 
12.00 

COMIDA 
13.30 

Ensalada  
Macarrones 
Con carne picada 
fruta 

Ensalada de 
patata. 
Hamburguesa 
fruta 

Patatas a lo 
pobre con pollo 
al ajillo  
Fruta 

 Ensalada 
Espaguetis con 
atun 

Ensalada de 
albóndigas 

Ensalada de arroz con 
jamón y queso 

MERIENDA 
18’00 

Bocadillo con 
chocolate 

Bocadillo 
pate 

Bocadillo 
chorizo 

Bocadillo 
jamon 

Bocadillo 
nocilla 

Bocadillo (sobras) 

CENA 
20’30 

Arroz a la cubana 
Salchichas y huevo 

Ensalada de 
pasta 
Pechuga 
empanada 

Ensalada 
Nuggets 
Y croquetas 
 

Sopa cubierta  
Entremeses 
Empanadillas 
fruta 

Perritos calientes 
con patatas fritas 
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